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Tiszta lappal kell kezdeni minden napot.

  

Előre kell nézni, elfeledve a tegnapot.

  

Mindenkinek a saját baja a legnagyobb.

  

Nem értheti a másét, hisz az ő baja megszokott.

  

  

Tiszta lappal kell kezdeni minden napot.

  

Akkor is ha a sors újabb bajt osztott.

  

A csüggedés, a siránkozás nem segít senkinek.

  

Az állandó sopánkodás, bajvívás árt az ember idegeinek.
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Tiszta lappal kell kezdeni minden napot.

  

Szinház az egész világ, az ember szereposztást kapott.

  

Nem szabad leülni, síratni az elmúlt szép napot.

  

Erőt kell gyűjteni amíg új bajod megszokod.

  

  

Tiszta lappal kell kezdeni minden napot.

  

Ha nem tudsz sírni tégy magad elé egy tiszta lapot.

  

Ird ki magadból a lelkedet nyomasztó fájdalmat, gondot.

  

Meglátod így lesz elviselhető az éppen aktuális gondod.

  

  

Tiszta lappal kell kezdeni minden napot.
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Gondoltál-e valaha a fa milyen csodálatos.

  

Tisztítja az ember által szennyezett levegőt.

  

Ha hevít a nap melege árnyat ad embernek, állatnak Ő.

  

  

Tiszta lappal kell kezdeni minden napot.

  

A fa nem csak árnyat adó, levegőt tisztító.

  

Túlél embert és állatot, Ő a legjobb szolgáló.

  

Belőle gyártanak mindent ami használható.

  

  

Tiszta lappal kell kezdeni minden napot.

  

Az ember kiírtja a fát, ezzel megfojtja önmagát.

  

Tarts tiszteletben ember a fát, pusztítása öngyilkosság.
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Lásd be saját magad ellensége vagy és voltál.
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